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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Potages
potage	  de	  
légumes

velouté	  de	  
courgettes

soupe	  
vermicelle

potage	  de	  
légumes

carottes	  
poireau

soupe	  légumes velouté	  de	  
légumes

Entrées jambon	  sec chou	  fleurs	  
vinaigrette

terrine	  poulet	  
citron

tomates	  cœur	  
palmiers

salade	  de	  riz feuilleté	  fromage carottes	  radis

Viandes
souricette	  de	  

porc
sauté	  de	  veau	   filet	  de	  poulet	   noix	  jambon	  

mariné
poisson	  du	  jour rôti	  dinde	  orloff pâté	  de

Légumes petits	  pois pâtes purée jeunes	  carottes épinards	  crème haricots	  verts pommes	  de	  
terre

Fromages rondelé brie saint	  laurent tome	  noire fromage camembert saint	  paulin

Laitages laitage fromage	  blanc crème	  chocolat liègeois	  de	  fruits yaourt	  au	  fruits crème	  café faisselle

Desserts
fromage	  blanc	  	  
crème	  marron pruneau	  au	  vin fruit

panna	  cotta	  
fruits	  rouges	   paris	  brest fruit salade	  exotique

26  mai  201920  mai  2019Menus  du

#YAKAMANGER


